
. ((АJIгоритм лействия педаI,огов при несчастном случае с

обучаlопIиN{ися>>
l. IIеrlбхtlлIлмые леl',iсr,lrlля, есJIи проI.IзоIIIел IIес.IастIIыйI c"rt1"1nii;

1. Ilос,грzrlrавший ребёItilк и;tи ребёнок-оLlсвиllеt{ IIecLIacTIIoI,o слу1121д /loJlжeн сообrци'гь уLIитслк).
tI i'lx ()/trl lцеlll),ся бли >tte вс его, о про ис tIIe/IlIleM.

2. /{аrrrIый уLIи,геJIь обязагl:
- срочIIо организовать первуIо /tоврачебttуIо помоu{ь, 

..

(ltдтЕГоричЕски зАI-1рЕtllАIiтся отttрАвJIять PIiБiillKA в мIiдиtlиtiскиЙ кАБиtlЕт
сАмостоятЕльtlо иJIи в соI,|ровож/lЕ1,1ии уtlАlllЕгося!)
- сообш{ить р)/ково/{и,l,е;rlо образоватс-цыIого учрех(/lсния. дежурI{оN,Iу уLIи,геJIIо I.IлI4

llcж\/pl IO N,I у алI\4 и ни сl-ра,гору о слуLIивIlIеN4ся,
^ сохl)аIIитL обс,гаIlоt]ку места lIроисlIIествиrI ло расследования (ес,ltи }IeT угрозы жи:]I{и и

з,llоровыо окружаюIIIих и Ile привеlIет к аварии) до Iтрихода комиссии по расслеловаIIию
I I ссLIilс,гI IoI,0 слуqi151.

3. I)l,t<сltзо/{иl]еJtь обра,зоtзательIlого )/LIре)кllения, /{сж)/рнLtй учи,гель или лежурныЙ алпцинис'гра'гор

обяза,tII:

- l]1,I,]l]i1,1,L cкopylo I]oN,loll{b (оргаrнизоваlт,ь /1оставку в il4еllициrtский кабиtlе,г с сопровожлеIlиеiи рсбсrrка
lIе/\аго],оI\4 l] слуLIае отсутствия родителей),
- IIc]\,Iclrl"ileIIIIO IIриIIrI,гl, N,Iеры к )/стрt1IIеIIиIо приLIиII вызвzlвI]Iих IIесrIастrIый с:tу.tаtй (ссллr ес,гь yI,I](),]a

)IiI,I:]II14 I.I з/lоровьIо окр\/жаIоII(I4х и не rIривеlIет к tiBzrpl.rr,l),

- сосlб t t tи,гt) роllи,I,сJ I rl N4 r I Ocl,ptl/ttlt] II I е го.
- сообIци,гь о I1рOис]IIlс/,uIIсг\4 I] уIlрirвJIсIlие образовzltlI,Iя IIо сJIеlI)/Iоrцей (lopb,re:

. I I z,lи N,I cI,1 о Bzil l и е образо ватеJIьн ого учреждения ;

о lti_1,1,L] и l]pcN4rI l{есчасllIого сJIучая,
. крilткое опиоi1llие ]чIеста происшIествия и обс,гоятельств, при которых произоцIеJI IIесLIастIIый c.lt11.13;'

о (l)аN,IиJIия. имя IIос,граllаl]II]еI,о (пострадавtltих);
. во,]раlс,г llостралавItlс],()]
.l(_п:lсс:

. характер i,I тrlжестl, IIоврехtдеIlиti здсlровья, поJiученI{ых постралаl]пtt.tьл (пострадавшиш,lI.л)]

. Itринятые N,Iеры,

- оt}lиIlиа.ltыlо дать заrпрос в :tе.tебtтое уLIреждение о харак,гере и тяжести IIоврежденияI,
- t1:]Jlil,гь приказ о проl]еl{еFIии рассле.r[оваI{ия и IIa:]IIaL]eI{иI,I коN{иссии tlо рzlсслелоRаIII{Iо
,rla,llIIIOI,0 KOIIKpel-ItoI-0 слуr119 I,1:] LIиcJltl IIостояItItо дсйс,гвуltlttlсй ксtмрrссиI{ по paccJleltoвatli.]to
I l Ccltatc,1,IIb]x cJIyLIaeB.

2.'Гсх l l1.1 ltа прове/lсIIlлrI I{скусс,гвеIIIIоI-() /цLlxilIItl rI :

У;lоrки,r,с II()с1,1)а/цавIIIсI-о IIzl cIII4IIy l] I,оризонтальFIое поJiо)ксII14е, расс,гсI-IIуI] иJIи сI]яl] с,гссilяIоIll)/I()
гсjlо о.IlсI(ЛУ;

l Iо/t:tоlтсиr,с .tто-:tибtl I Iol1 IlлсLIи ;

I]c,t,attb,I,c clIpaBa о,г Ilocтpa/{aI]ItleI,o, подвеl{ите ItpilByIO р)/ку IIO/t cI,o IIlcIo, a,l JIeBylo IlojlO)I{и,I,c ttzt:Itlб. t.t

]\,IаlI(симаJIьIlо о,гве/lите Ilазад его гоJIоI])/;

О,r,крой,ге ро,г Ilocтpa/laBulel,o боJll,пtип,t пzulьцеN,I руки иJIи обеипци руками;
Ока:зыtзаtоtllий поi\,IоlIIь lделzrе,г глубокий Bllox, затем Bl{yBaeT I]оздух LIерез NlapJlto иJlи IlJlz,t,гоIt из

c]]Oc0,0 p,I,tl в роl,иJlи llOc пос,гра/lавlIIсго:
l Ipl,r в]()/ваIIии l]оз]{уха ttсобхtlлимо сJlс/iиl,ь за дви}кеrIиеп,I гру7{ltой I(Jlетки пострадаRI]Iего,

- llprr сllособе /U,lхаl]ия (ро,г в рот) герN{е,гиLIltость лостиl,аlсl,ся Ilyl,cN4 закрывz1IIия Iloctl, гtри сttосtlбс
.цых.tlIия (ро,г в I]oc) - закрываlIия рта;
-13,l1yBaill,le воздуха llроизводится 12* 15 раз/п,rиrt у взросJIых и 20,З0 раз у/{етей. Вылох l1ocl,ptri{atjlItcI,()

I IРОИСХО2lИ'Г IlitССИВI{О.

3.'Гех I I ll lt:r II ро в c/lcll I,I rI II еII p rl ]и ol-rl N{ il ccllяtil серllцil :

оlцL] )Iij l)/ l

- I]c,t,itt t ьтс cJjeBzl о,г пос,граllаl]I I Ict,o l



()rrрс7цс.lrи,ге IIра1I]иJlьIIос N4сс,горасIIоJIо)кеIIие рук при провеlIеIIии iIеIIрямого N,lассажа сердца;
IIо;lсlхtи,I,с JliU(otib о7llrой руки IIа IILI)I(IIIoto l,pcl,b гру/lины) а /{руг)/lо руку - tIzl ес .гыльн)/к)

lI() l]cl)x IIосl,ь;
l[а,,lzttзJIиtlillIие осуlIlес,гI]JIrIе,l,сrl IIуl,ем ри,IмиLIlIоI,о сжатия сердIItl (б0 80 раз/мrин) N,tежду i,ру/lиrlой и

lI()з I]O II()LItIи KON,l;

lIoc.llc кztжлоI,о ItалаI]JIиI]аtIIия IIросJlслить за тем, qтoýоI груl{I]ая I(JIeтKa расправиJIась (л.lrя

IIаIIоJIIIеlI1.Iя IIоJlосl,ей ccp.ltlla всtrозltой кровыо), IIс отрываrI о,г }Iee рук,
I [а ь,lо,rцеtt,l, вдохzl массzlж cepl1l{at прерываIот.

4. ]J сLlt,чае IIорil)кеtlиrI )JIeI(T,ppIrlecl(l!M,гoKoM (мо"rrlrией):

lIiuIl(li. сухая о/]сждil, прсllN,lе,l,ы) Ile lIpOt]ollяtt1l,tc ,1,oIt), выкJII()LIиl,с руби;tьник;
-cc-rlLI IIос,грtlлilI]lrtий в созIlzill1,II,1, бс:з lзидип,tых l,я)I(сJlых ожогов и ,граlвм, IIоJIожI,I,Iе его tIzt сltиI]у.

l]itcc,l,eI,I I LI,I,c c],ccI Iя lоtl(ую дыхаI{ие олс)I(/lу ;

Ilc lIозI]оJI;Iйr,е ему лl]иI,а,гься. [[е давай,гс пи,I,ь -, э],о вызоветрtsоl]у и нарушIеIIие /{ыхаllия;
, IIl)lj о,I,с),1,с,гl]I4и созIlаIlия, IlO сохраIIиI}IIIсмся дыхzlllии уJIожи,ге пострадавIпего Ilal бок, HaTBep/{ylo
l,()pt4,]olI,l,aJlLIlylo пoBepxIloc,t,l,. обесtrеLIьте IIриl,ок свежеI,о возлуха. Обрызl,ай,ге llо/Iой, рzlзотри,гс 1.I

ctl t,llсйr,с,t,с.lttl ;

,r laI,I,L I I Ioxal,b I Iа1Ilа,гLIр l l ый сплr р,г;
Ij cJIytIAc IIali]ушения /l't]хаtltиrt и серllttсбиеIlия, I]eNIe/UleIIIIo прис],уilzrйт,е к провеllеIIиIо

1,Icl()/cc,I,l]eltIIoI,o /Iь]хаIIия Ll IIсIIprlMoN,Iy массажу сердца. LIe rrрекрашlай,ге их l1o IIоJIного появJIсIlиrI
cili\,IOc,I,0rI,I,cJlbIlOI,0 l1ыхаrIия и сужеIIиrI зрачков иJIи /lo прибыгия tsраLlil.

5. I I1lп Itoc()Itolи ItpoltoTetlcIII,IlI:
IIс ,]zlIlpOl(иllb]I]a,l,b I,OJIOI]y пос,I,рzrllавtIIсго наlзuчl1 zl IIzll(JlоIIиl]ь ес впсрсд, улержрltszlя IIри эl,ом KOplIyc I]

l l1)я i\I0i\4 I IоJIожсIIии, рассl,егIIув I]оротник и llorlc оllс)клы ;

JI\/tItIlc :),t,O IIроl(еJItt,гь по/] с,грусй во/{ы;
,]a)l(z1,1,b IIсiз/lри миIIу,r,на 10 IlitJIbIIilIvIи. бо.ltьшt1,1мt и указа,l,еJlьIIыN,Iи,
lIojlo)t(1,1,],b хоjIоlltlый KoMlItpccc t.ta об.пас-I,1, lIoca lI затыJtкzr;

\{())lilIо ,гаIt)кс I]JIо)I(и,гь I} ll()c I]il,I,IIый и:tи п,Iар:tсвылi l,аlN,IпоII;

ccJltl tlсрсз 5 7 миtlуr,кроl]о,l,сtlеtlие lle tlреl(раr,ги,гся, сIIова:]ажN4ите tlоз/tри и вызыtзай,ге BpaLIzl.

6. II1rlr I{poBo,I,eчcllllll (ap,t,cplliulbIIoNI, всllозIlом):
IIpl.t c14JIьIIoM ар],ериаJtьFIом кровотеLIении (кровь имеет ярко-красtIый rlве,г) tlаlложите жгу,г выItlс

})itl{1,I. ближе к месl,у раliIеIIиrI, IIоlUIожив Ilo/i ltего LIис],уlо 1кань. изатгrIIIиl,е eI,o llo ttt,lлной ос,гill{овI(и
I(l)o l]o,I,cLIc LI I4,I ;

II(),]UIO)I(1,I'I'c II()/t жI,уl,заtпLIск)/ с укttзаll1иемI 
,г(,)LIIIоl,о l]реN,IеIIи сг,о lIalJIожеrtия (ltc болсс LIeN,I IIal 1 1.5 .r.).

)I( l,r.r, l I eJ] Lзrl зttl(pllвzlт,ь IIоt]rIз I(zlM и и.ll и o21clIt21ot1 ;

Il1)I,1 всlIозIIом крово,геLIеIIии (кроlзь иN,Iсс,I"гемlIырf rlBeT,) -- /{JIя вреплсttttой сго остаlIовки,
Ilоl]рсжлеlIIIуIо I(oHеLIHocTb IlолIIимиl,е Bl]epХ и на рану I{zlJIожите д{авrIIIIуIо повrIзку.
7. II1lи co.пrIetIIIoNI удtlре:

tIl]ll .Jtcl,Ko]vI llсрегрсвtllIиI,1 BLll]c/lи,l,c Iloc,l,puulaвlllcI,o в llpoxJlit/llloe Nlсс,го, tlсtзободит,с пIeto и I,py/{b o,I,

c,l ccI lrI I() l I lсй tl,tlеж/lы. cI l и Nl 1.1,1,c об1,1зь :

сNIоLlи,I,с cI\4y JiиI{о и I,oJIol])/ хо.l,tо2ltltlй водолi;

}/JI())Itи,ге Ilос,градавIIIеl,о, IIрLIllо/{няв cN,Iy I,oJIol]y; ltай,ге xoJlo/llloe IIи,гьс (lrсмItого п,lинераJIыIоt,"l иJIи
cJlcI,I(z} по/{соJIеIIIlой воды) и рzlзлень],с его;
-llоJIо)I(и,l,с IIit голоI]у смочеIIlIос в хоJIо,цной воде IIоJIо,генцс иJII4 tIаложитс хоJIоI(Iлый компресс tlal

tlб:tас,l,ь tttеи:

,tцtl ttрибtll,I,и}l I]pilLI& IlаIOIа/lы]]tlйт,с ltzt,I,cJIo холо.г{IIые компрсссы, tlит,ь дzrвайте lI()cJlc l,о[,о, KtlI(

l I()с,I,1]iUlаtlitпий придlсr, в ссбя.
tl. llp1.1 yкyczrx и ужаJIиI}аIIиI{ ItilceKoMыMIl (осами' ttчeJlilмll и т. д.):

I]pI4 у)кilJIиI]аl]ии 1-2 ttаrсекоN,Iыми удfulи,ге пиIIце,гом или ногтями }каJIо с ядови,Iым NlcmoLlKoNI
(oc,t,o1lolltllo, LI,1,обы не раздави,гL мсIIIочек llo улаlJIеttия lкала);

tl:l N,lсс,го о],ека t]оjIо)Itи,гс IIузырь со JIьлом;
бо;tь l] восIIаJlсние облсI,.tаIо,I,сIIир,l,овой KoMttpecc, лримоltки и:]тертого кар,го(lе;tя, рilстирzlt{Llе

\/)t(zlJlCllI]OI,o мсс,га JIом,гиi(ом LIecIIoкa:



ccJII.] оса I.{ли IILlcJla сJIучайно попали в рот, IIужIIо сосать I(усочi(и JtLда, пиl,ь сиJIьIIо охJIаж/{еIlIIуIо

Bo/l),;

зу/l 01,yкllga, KoN,ItlpoB, N,{ошкары. пчел (посJIе улаJIения жала) N{о)Itно устраIIить, rlpoTcpel] Ko)I(\/

IIаш]атырным сtlиртоN4, рас,гвороI\4 питьевой соды (0,5 чайной JIо)I{ки tltl cTaKztFI воl(ы), разрс:]аIIIIоi;
JIуковиlIей, доJIьI(ой LIecIloKa, капIицей из поваренной соли, соком одуваl]чика.
9. tIри укусе зN{еI{:
,- l l с ; цавtrй,ге l I осl,рilлавII]еN{у дI]и I,аться ;

\/спокойте его: tlаника и l]озбужllеIlие ускоряIот KpoBoToKl
за(l)l.]l(сиl)уйте с IlON,I()IIIbIo IIlиIIы IrострадавIllуIо от укуса KOIIeLIIIoc],b;

lIl)иJ]ох(1.11,с к l\,lecTy )/кусi] рt}с,гер,гые иJIи раз)ксt]аIlIIые лисl,ьrl IlодорожIlика,
ltавtlli,гс обильное IIи,гьс,

Ilc I1ри)(иI,айте N4ecTo укуса N,lаргаIIцовкой, не IIакладывайте rttгут, IIе давай,ге алкогоJIь.

Ctted_|leпt кок лloJlclto бьlспlрее обр0l11лtпlься зtl tlол,lоиqью к врочу,
10. IIри ушrlбе:
, обссI I e.I L,гс IIocтpa/laB IIIеN,Iy tt олrtый поI(ой ;

-IIаlJ]о)I(I.I,ге IIа i\{ecl,с) }1lшиба холсlдтrый KoN4I]pccc (сп,tоченtlый в хо.ltоl{lIой ] оl{е пJIаток. IIOJlol,clII(c) t.IJII{

lI)/Зl)lрЬ со JIЬлоМ.

I l. IIосле тсрп{I,ItIеского иJIIл fJlel(,tppltlecкoгo o}Kol,a:
о,гl,tllци,гь п ос,граllаl] I I Ie1,o o,1, и с,г(,) tll{ и ка поражения,

- IIс IIоJlивать обожrкенIIуIо поверхI]осl,ь кожи водой;
, IlzUlо)l(и,l,ь lta обоrкхtеltный учilс,гок кожи сухую стсриJIы{ую IIовязк)/;
l]p14 о)Itоге I,J]tT] слслtlй,l,с хrl.,lIо/цtlые приN.{оLiки из чая. IIeN.{c/lJIeHIIo вLI,]I)Il]айте Bpalla.

LIazo ttoma?Opttllecl<lt tte слеDуеtlt Dелtttttь tlplt сLlлtrttых ())t{,uztlx:

r l б р а б а llt t t в ч ll1 ь li () )t()) с 11 Lt р t1l 0.1 l :

l 1 р о li 0., L tэI (] u п1 ь о б р ч з о G ч в lLt.Ll е c rl 11 )l з 1.1 Ip ll,,

-с.лtOзLэI.Gill]1l:l li())l()) )t(Llp0.1l, зе.|l,еlltiоЙ, Kpeпlill!,l рсt.спl(iоро,ll .1,1ctp?alIL|()BtiLl.

- с| р ы в а m ь п р Ll..| l Ll t,lLLtLt е к .11 е с п1 )) о ) t( о ? u ч cr с пl.L! о с) е л r:О L,t,,

п pLl ti(t с (t tllbcrt к l l e-lly р)цiоii,,
l)(l-il)L,tll(tl]lb l1()L,t1ll)(t()(lliltlL,.|l),(,(1.1l()L,ltl()rlltla.llltI() t)r;l!?tltllt,c,я,'

- t1 ().,L Ll B(l л1ll 11)l з l>l plt u rl б1l2,,1g 1 1 1 1 1)lO l;O)t(y rз о с) ott.

l2. IIprr lIорезах:
- llp]4 IlOpc:]a}x сl,екJIом ,гUlа,геjlьIrо осN{о,греть pal{y. оLIис,ги,гь ее;

lIl]оN,ILI,гь piuIy /lезиIlфиrtируrоII(им рас,гвором (IjаrIример, (lурацилиllом);
обllitбо,га,гь раIIу Йсlдоiчl, Il аложитI) по вяз ку ;

- lIри cI,iJIыlON,I I(роl]оl,еLIе[Iии пеl]евязtl,гL жгутоN,I l]ыше lчIсс,га I]ореза, Ila раIIу I{аJIожить llaBrlIIlyl()
IIоl]я,]ку.

1 3. IIри o,гpitB.rIetIIIIi tIllIIteBI)IiиII rIролуItтамлI:
jlа,гь IlострадавпIеN,Iу 3*4 cтaKailzr воlI,ы иJIи розов()го pacTвopa N,IаргаIIllоl]ки /Iля проп{ываItия жcJI\/lll(t,l.

tl,I,обLI 1]ызRzl,гь рвоту.
1 -1. IIоп,lоrrць IIpI,r },,I,()II.JIetIиI,I:
-I{ilI( NI())l(Iro быстllсс изl]JlскI4,гс )r0,0lIatOltleI,o l-]:] воilы; у/{аiJIи,гс изо pl,tl и IIоса I,1JI, I,рязь, IIccoI(:
-ltсрсвсрIIи,ге пос,грil.IlавlIIеI,о lla )Itиво,l,) за,гем обеl-rми pyкaN,IIr IIриllоl{II1.1lчIите eI-o за1 tlOI-Lt и Ilо'грrIсI.1'l'с

,l,ilI(, rl,pgý,,, из lU,lха,гсJI1,1II)Iх IIу,I,сй и жсJIу/Iка вытеl(ла вода;
- lIzlLIиIIай,гс срilзу )ке /Iелать искусс,гвеIIIIое дыхаIIие. Ilри возобIIовJIеIIии у пocTpzlllaBxleI,0
сtlj\{ос,гоя,ге.JIL}lоI,о /{I)lхаI{ия IIаIIоите el,o I,орячиN4 LIae]\4, уI(утайтс I] оl\еяло и /lос,гавь,ге 1] JIсLIебtI()с

)/lI l)c)K/le t i I] e,

l5. IIри lIoItilllaIII.tIr I,rIItlро/I}I0го Tc.tItl в /lI)Ixa,tcлbIILIe IIу,t,и:
IIpc)I(l(e ljccl-o> сtсtзсlбодите ро,г о,г оста,гкоl] IIипlи IIалыIем, оберlrу,гым N,IарJIей, IIJIal,KoN4, tI()t]cpll\/l]

I,oJlOl]y ItостралавIIlего набок;

уларь,l,е el,o l] Mс)KJIOIItl],OLIIIyIo обJIасть лад{оItыо (tro lte KyJla]roМ) для обеспсtIеIIиrI lIроходи]чlос,ги

,l1ыха,l,сJI LlI ых IIуl,сй l

ссли э,г1.1 N,Iеры нс IIоN,IогаIот, ,го гIостралавIIIего сле/lует iIeN4elIJIeIIHo ,граIIспорl,ирова,г1) I] JlсLIсбllос
\/ Ll pc)Klr{e l l14 с.

1 6. l}tl врсNl я эIIII.IIеIt,1,1лческоI,о IIpI,IIIilltttrl :



I l (]l\,I С/(Jlс I I t Iо вLlз ыl]ilйr,с Bpa.ta;
IlC lIы'гаtЙ'I'есь ]] N,IоN,lеlt,г су/tороI,1Iривоllи,I,ь бо"ltьttого в LIytsc],I]O иJIи IIереIIоси,гь llалругос N,lec,I,O.

II()с,гаlра]й,I,ссь,I,оJlько Ilриllержа,гь eI,0 Irри Ilir/{сI{ии во избе)каrIис T,paI]N,I;

убсllи,ге все острые и тI]ер/lые IIредме,гы, сIIособIlыеl,равмировать болыtого иJIи случайIIо IIaIIcc,I,l,t
,1,1)aI]i\4y BLlM.

IIo,tttttttlle: ll0cJle tlpeqpoLllettttst cllDo11oz боltьttоttзilслrl1.lаеm ч пpOrlclcleDtt,tezo с ltttлt tle l70лlltuп1,
б.l:rl r,,r, u аu t t eLt ьзя !
l7. IIplI укусс сOбаI(I,I:

tlr: tl1,I'I'alЙ'I'ecl, IIcMe/UIellII0 0с,гi1IIови,l,ь кроtsь (кровот,ечсние способстtsуеl,удlалениlо cJllotIы сOбаl<l,t из

раrrы);
tI1,1tlп,Iой,t,с pa}ly чистой волой;
IlccItoJtblto раз продезинфиrtируй,ге KcrrKy вокруг yI(yca йодоп,t, раствором марI,аlIlIовки, нzlJIожи,l,е

I l() I]я,] I(y.

l I р ч t t о 0 tlз р е l I Ll 1.1 t l ч б е ul е t t с пt в о о (l 1l tt ttt tt ttl ас ь к в р о ll.|,.

l [l. IIprl lIepeJIOiиe Itt)llc.tlltlcl,cй:
()б(lсIIс.IL,l,е tlс1.1tIlый покой IlOl]l)e)K/leIIIloI,o учtlс],ка l,eJlzt;

Ilp1,I 0,I,Kl]LI,l,oN4 IIcpeJloN4e и IIzIJтиLIии кроI]о,I,еLIеIлия останоtsи,l,е eгO IIри tIоN,Iоtllи давяtriей 11овrIзкрI 1.IJl},l

)I(I,y,I,ul.

l 9, I I рп сlбпrороttс:

)Ul())Iiи,l,с lIос,грzч(itвlltего IIа сIIи[tу с IlескоJiы(о зzlпрокиrrу,гой lIаза/I t,оrIовой и IIриподIIr]],ыN,Iи pylttl]vtll,
,1,I,обl,t )/Jly.Il]lи,I,L крсlвообрашlсIl1,1е мозI,а. Расстегrtи,гс воро],IIик и IIояс, чт,обьт tцся и I,рудь tIc бы.lItt
с,| r{Il\lгLI. обрызi,ай,ге JIицо всrдой, Itох.ltогlай,I,е по tцскчtN4;

l(atL"1,l,c l]/IoxHyTb lIzlpы IIаlшlal,гырIIого спирта, ol{eKoJIoII21, yкcyctl, разlц)ажаюш{их сJIизис,гую обоJIоtll()/
l I()ca]

Il .I(vtilIIoNl ]IоN4еlllсIlии il,гttрой,l,с oI(I]O, Oбccltc.tt,,I,e /(oc],yrl све)Itего Bo:]/{yxzt.

2(). llрп бо.rllIх rr 0б.lrас,r,лl ccp/Illa:
бо;tьlttlt,il тlеобхсl21имо уJIожLI,гь в I]ocl,cJlb и I]LIзва,l]l, l]рzlча.

2l. Ilpl.r боlIllх в oб;lac,1,1.1 )l(I.IB(),[il:

yJ I ())I(1.I,1,b бо;t t,l t tl гil в I1 Ocl-cJI I), I}ызI]i1,1,ь врtlча.
j l[]\/ I,1.1 х i\tep ctlN,I ос1,()rI,гсJl ь tl о I I с Il pcl{l 1 ри I I и i\4 u1,1,1,.

()rut'lttB tlарв.|)ю л,IеОчцtltlск)|t0 l1.oл|0llqb ttаобхоiuлlо о(lлtзсtпtеJlьн0 обllаtttttпtься t< Bllu,t1l!
22. Ilepllall lIоN,lоIць lIpll ушllб:lх, pilcl,rlя(etIpIrIx ll выI}лIх:lх
II1ll.t vtlIltбc, lIl]eжllc BccI,o, ltеобхо/{ип,tо со:]/lа,гь поItой поtsрежлеIllIоN,Iу Opl,aIIy, lIре/]tll,ь:э,l,ой oб,ltltc,t,tt
,I,cJIa l]о,]|]ыlIIсIIIIое tlоJIо)I(сIlие. зit,IеN,l IIеобходимtо IIоJIожить xojloll (rrузырь со ль.Ilом, IIоJIо,геIIIlс,
Ilar\1()tIclIIloc xo.1lo71lloЙ волоЙ). Охлаlкдение умеIIыIlае,г бо;tь, предуI]режлас,г разви,гие о,гека, yN,IeIIbllIac,l,

объём L:tI Iу,греl lIIего кровоиз ilиrlпиr:.
II1ll,r рас,гятtеIIи14 сtsязок. Kpo]vlc llсреLlисJIе}IIIых шtер, rtеобхоitи]vа сtце,t,1,1,i111 фитссируltlll{ilrl Il()l]rlз]tа. l{;rя
),N,lсlI],lllсllия болеЙ посl,рzlдzll]iilсму Mo)Kr{O/laTb 0,25 - 0,5 т,аб.lIе,гltи tllIаlJIьгиItzl и ilмиlIоltириtlа. lIи Iз

l(()eivl cJIylILlc IIcJIb:]rI tl1,1и уIttибtlх и. рitс,гrlжеIIиrIх lIalpи,Ib руltи иJlи IIоI,и,l,rl}tуть или лергаl,t,. Э,lrl N,I())I(с,г

),I jl)/би,I,L,I,раrrму. IIриrrяrз IIcpl]oc сроtlIIые п,Iеры, tIсобхо2lимо обра,гиr,ься к BptlLIy /{лrt y,l,o.IlIellиrl
l lI.1 tI I,I l O:ja и I IzlзI IillleI I ия l laJl bI I ейtrrсгсt JIeLIeIlиrl.
l lоврслt2lеlIие сус,гаtsа, tlри Kol,rlpoм r]роисходи,г сN,Iеп{еI{ие соIIрикtlсLltоlllихсrl l] ct,O IIоJIос,Iи ксlс,l,ей с
I]ыxo/(olvl l,tз IiLIx чсре:] раiзрыts каlIсуJ]ы из IIоJIосI,и сус,гавzl I] окружаIоLIIие l,кz1l{и. IIir]ьiвае,гся вLlвихоN,l.
Ilсрвая iIомоIIU, lIри вывихе:]alкJIIоLIzlс,гся в провеllеI{ии мероприятий, ttarlpaBJlcltI{ыx на умеIIьIIIс1,1 ис
бt1,1tсi.i: xoJlOl( Ita обласr,ь IIOt]pcж/lc]IlIoI,o сус,гава, lIримеIIение обезбо.ltиваlсllllих сl)е/(с,гв (arHa.ltbl,иltat.

I}c;lxttttlttl коlIсLlIlсtс,гь Iiо/{tsеtllиl]tlltl,I, Ilil l(oc1,IIIl(c, lIи)l(IIIоIо иммоби:lизируttl'г IIl)и I]омоlllи IIlиlI 1.IJIи

/l1l1;1,", IlollpyLIIlыx cpc/{c,l,B. За,r,см постраllавlllеl,о Ilесlбходимо лостi],вить в .lIечебrlое уLIрежлс1,Iис.
Заttрещirе't'ся Ilы,га],ься самому вIIраI]JIя,гь выI]их, это может гIривес,l,и к допоJIIIит,с.ltыtой TpzlвMe и

)/х у/{lIlсIIи lo сосl,ояния пос,tралав шеt,о.
23. IlepBarl II0мопII> IIри переJIOрIilх
()бы,лtttl iз об:lztс,ги IIереJIома IIос],ра/]чrвIitий о,гп,tечаст peзI(ylo боль, замеl,нzt дсtРормаrlия, I]ы:]I]aIlIIalr1
ci\lcll(cttLIcN4 Koc'l'tl1,1x об;tt)мtl<сlв, ко,горая вь]ражtlс,Lсrl ]] исItриt]JIеlIиLI, у,гоJIlIlеIIии, и:JN,IеlIеltии
lI(),r{ви)I(Ilосr,и и формы L] зоне l]оврежl{еrlия.



, I..c.lI1,1 lIepcJIoN,{ ol,Kp],iT, 1,о запреIцается из раIlы улаJlrl,гь KocTIILIe обJtоN,Iки иJIи вправJIrI,гL их, C]rtz,t.ta.ll1,1

IlеобхоllиN,Iо остаttови,гь l(роt]отеLIение, смазать Ko)Ity BOKpyI, раIIы IIастоЙкоЙ Йода и FiaJlO)Itи,I,I)

стерильную [Iовязку. Затем }IatIиHaIoT делать иммобиJIизаlI{иIо. /{ля этого исIIользуIот с,гаIIllirр,гIIыс

lIIl.]IIы или I{одручIlые IIредметы - Jlыжи, палки, доlllечки, зоIJ,гы, картон, IIрутья, пучки хворос,га I,I 
,г..r(.

lIри тlалотtении шиIIы I,IyжHo соблюдать сле/{уюIIlие правила: она должна иlчfмобилизировать /ll]il
соII)/тствуюшlих сустtlва; доJIжlIа быть ttадежLlо закреIIлеIIа и xopoIllo (lиксlароваIIа областL Ilcl)cJI()i\,Itll

.ltOJ I )KI I а l Ipel{Bapиl,cJlbl Io быr,ь об.по)I(еI{а TKaI I bIo иJ tи ва,Гой.

l Ipll rrcpc:tol\4e гоJlсtIи и бсдра ]пиIlьi накJIадываIо,г tttl l]clo llоврсrttдеIIIIуIо llo],y с нilружIIой и

l]IlylрсIIлIей стороtlы поl]ерх ткаIiи. Костнttе вьiстуllы JlолыжкизаlциIцаIот прокладками из l]tl,I,bl.

MtlrItttrl l-aI()tc ttрибиrt,t,овать,гравNlироваII}IуIо Iiot,1l 11 з/Iоровой, Kol,()pzlrl и б1,21е,г служиl,ь свособl]а,]lI()i.i

lIIl{ Il0й.
ll1lll ttсllслоN,Iе пpc/1l]JlcLIbrl сI,ибаIоl,рук)/ в JlоI(,гс Ilo]{ lI1]яN,lI)IN4 1l1-.11,rr, и. обсрIlуt] се JItобой т,I(ilIII)I().

IltlKJIa2{ыl]LlIoT шиIIы по,гьUIьtlоЙ и lta/(ottltoЙ по]]срхltt)с,гI,I IIрсIUIJIсLIья, захватив оба cl,c,pсl3i1,

ФtлксируtотIIIиLlь] биtt,t-оп,l иrrи lltap(loп,l. Оlrуска,гь рук)/ l]llLIз t{с слс/\ус,г,,гак Kzli( от:),гого о,геl(

)/t]еJlиtlиl]ilеl,ся и усиливается боль. Лучtrlе всего llо/Iвеси,гь руку на IIовязкс tIерез шIelo.

Ilcpc,rloll IIозI]оlIоLIIlика, особенt{о l] пtейнопц и I,py/lltO]\4 отдеJIziх, - oLIcIlb оIIzlсItая,граI]N,lа, olIa чрсl]а,l,а

l)азви,гием параличей. Обраrца,гься с,гакими постра]лавIшими IIужrIо особенIIо осторо)I(лIо. ()t<zt:зыtзtt,гь

Il0N,loIIlb lrсобходипцо BlIl]oeM. Ilостра:tавl]lсl,о )/кJIаIIываIо,г JI1,IlloN4 t]Bepx tIzl pol]Il)/Io тBcpJ(ylo
lIовсрхIlос,гь (tra llll4poI(yIo 1tocкy, сItятуIо с петеJlL llBepb иJIи l{срсвяIIIIый шlи,г) и lIривязывtllоl,. 1I,гобLI

Oll lle l(l]14l,aJlcя.
l[1lll lтоrзрежllении lпейноt,о отдеJIа llозl]оIIочника постралавlIlего )/кJltUlываIо,г }{al сIIиIlу, Ila )(сс,гк),I()

lIol]cpxllocTb, а голоI})/ и IIleIo (lиксируlо,г с боков /lвуN,lя I}аJIиI(а]\4и из сl]ерItутой o/tex(iu,l, ollcrlJla.
Ilo1{)/lI]cK, ГIрrа rrерслопце кос,lей Llepella, LITo LIас,го бываст Ilри автока,гzlстро()ах, гIаленI,Iи с BLICo,I,LI.

Ilос,гр?]/tаI]ItIего укJlады]]аIо,г на сIIиIIу, гоJlову (tиксируrот с /(l])/x с,гоl)оII ]\,Iягt(иIчIи валик|tI\4LI 1,I:] Oilc)l(/(l,] .

lIcpe.ltoMl кос,гсй ,газа trсредI(о осJIожIIяется траI]N,Iой Opl,aIlOB N,Itt-rloI,0 ,га,lзii и развиl,иеNI II1Ol(a.

l Itlс,гра;littзtIIеl,о тtсобходиi\,Iо берелtrIо IIоJIожи,I,L liаI]зничь. IItl iIIиl,(и.llи сtlя,t,уIо ltl]cpb), IIOll I-()jIOI]\/

.ltяtt,уlttIси"). lIol1 ItoJlelI1.I IlOj.iJloIi14l,L I]аJIиl( 14з сверIIутой оlI,сжды.
llсрс:ttlп,t LtеJIlости - iloBoJIbIl0 расIIрос,граI{еLIlItlя,гравNIа, IIри э,гомl petlb и I,JIо,гa]ние за,груllilсI]ьI.
(),гr\,IсLlдеl,сяi сильIlаlя боJ]L, po,I, lIc закрывается. I-Iтобы соз/]а,I,ь }lеIlо/ll]ижIlос,l,ь LIсJIIOсTI4, Itzl по,)1бOр()itо](

lIzlKJIzuIыBaioT N4tlpJlcBylo lIовrIзку, туl)ы которой идут вокруI,гоjIовы и lIo/l rrодборочtt)к. IIри IIcl)cjloN,Ic

l]срхIIей LIeJIiocTI4 N,Ic)K/l)/ I{изпtиN,{и и l]ерхIlиN,tи зубами прокJIаlIывtlIоl,lllиlIу (.ttоrrtечку), азtl,гс\,l

l ttlвяt:зкой LIерез ltодборо2lок фиксиру]оl, LIеJIIocTb.

2.1. lttll,;ta ;leбetlttlt I|рогJIо,гIIJl I,rI-()J]Ky.

llaxo,Ilt{l,ecb Jtалеко от ле.tебttоI,о 1lttрgr,rr,alrtlя. дайте N,IалыцIу i\4aIlItyIo иJIl.,l овсяlIуIо Kaltly. Otra обволаliIlI]itс,|,

I lecKo.1tbкo cJlOB о T,oit,t, tlgp9 ile лол)I(но бы,гь:
. IItl в кoe]\,l сJlучае не пы,гайтесь вызвtlть l)BoTy у 1lебеtrка. Острый Ill)е/t]\4е,г,гакl{lчl образомl 1.1звJlсtIL t{сJ|ь']я. а

I]о,г I] о Bl]e/l1,11,b l] tjyTl]c I I l l Oc1,1.1 о l I Il I l oJl t.l е ]\,1 о)iе,г,

() 
l) I,a l l() I].

. I Iс:lьзя llава,гь i\4aJlыtlIy с;lаби,ге.llьttое.

. I[е.ltьзя ,I,1]яс,ги lt Ilеl)евораtIива,гь ребёнtса.
25. ()казаlIие первоii IIоN{оIIII{ IIри ,I,ptlB]vle го.IIоl]ы
i} c.lt1,.Iae 1,tttиба N,Iя],I(их 1,каIIей IIy)I(IIo IIоJIо)Itи,гь Ila гоJIоI])/ Iloc,I,paдaBllieI,o IIакс,г со cIIeI,oN4) JlI)/ltti\,l 1.1JI1.1

воlIой. MorKtto также сп4оtIить хсl"lIодtIсtй водой IIccI(OJIbI(o слоеIi NIарJlи. xopoIIIO O,г)I(tll,b и IIl)LLrIo)li14,I,b ](

1,tttиб:tегittому мес,гу. Края раны нужно обработать 17о сrlиртовыN,I рас,гвороN4 йола или 50% ctl1.11lгc,ltlt,tr,l

palcTBOpoN,I бриллl.rаttтоl]ого :]сленого и IIакрыть ее lIовязкой из стериJlы{ой N4арли; крово,гсчсIIис
()с,гаtIilвJIиI]tlIот лавяцlей повязltой. Еоли имеIотся I]риз[Iаки переломоI] сl]ола LIepeIIa. ,го IIовrIзку
IIitI(JIzulыl]tllo,I, 0LlCIIl, чlкl(урzi,гIIо. Кусо.tttи косl,ей, N,!е,гаJIJt, оскOJIки. торчt,tIIIис и:] рz1Ilы. не yi{zlJIrIl(),I, l]o

и збеlтtаtltис разви1,1]я KpoBoTeLIctI ия.



llc;tl,t Il palle виllt]о веIцес,гво I,оJlоI]llого мозгil, cI,o IIе прилаI]JIивzllо,г. IIа PaIl} ltJlZr7:{},г tIeсKOJIbt(o
с,l,сl)l,]JIьIIых ca:t(le,I,ilк, а BOI(pyI, IIих нtll(JliчIыtsаIо,г I]аJIик, коr,орый свораLIиваIо,I,из ваll,ы и N,lарли как
б),блик. Сверху ttеобходип,Iо IIаJIожи,l,ь биItr,овую 11оtsязку.

I I1lr,r rIсрсломе OсHOt]atllиrl череlIа llострадавtпеt,о укладь]l]аIот горизон,гаJIьI]о, гоJIоI]у IIоворaltlивLlIо,г l]

tIсJII()с,ги. Можltо,I,чlк)кс прибиtIr,ова,гI) It1.1)KItIOlt) LIеJIK)c,гb к ],oJlol]e праlliеви/lltой lttllзяtзкой. Ро,г
ll()c,I,ptu{atBttIcгo ttеобходиNIо оLIис,l,и,гь о,l,выбит,ых зубов, рво,гItых масс и сгусl,ков liрови. [lри
(),l,су,l,с,I,1]ии ран к поtsреждеI{IIоN,lу месту прикJIаIIываIо,г xoJloll. В c.lty.lae необхоJlимости I]ыпoJl}Irtltl,l,
ccplllc Li I l о *ле I,о LtI I ylo peal I иN{аlllи Io.

lIrэс:lс оltatзzll{иrI tlерtзой поi\4оIllи обяза,гс.ltьtiо вызо]]и,ге cKopyIO ме/_lиtlиI|скуIо liоI\4ощь.


