
Утверждаю: 

директор школы __________М.И. Горбунова 

пр. № ____ от «____»__________2013г. 

 

Режим дня группы кратковременного пребывания детей  

в МБОУ «Новоколоминская СОШ» на 2014-2015 учебный год 

Режим дня  Дети от 4,5 до 6 лет Дети от 6 до 7 лет  

Прием детей, групповое 

общение, труд 

9.00-9.20 9.00-9.20 

Утренняя гимнастика  9.20-9.30 9.20-9.30 

Самостоятельная 

деятельность, игры, личная 

гигиена, подготовка к 

образовательной 

деятельности 

9.30-10.05  

Непосредственно 

образовательная 

деятельность (НОД) 

10.05-11.00 

(понедельник-

пятница) – 

первая 

половина года 

 

 

 

9.30-11.00 

(понедельни

к) – вторая 

половина 

года 

9.30-11.05 

(понедельник-пятница) 

1 занятие: 

9.30-9.50 

1 занятие: 

9.30-9.55 

Перерыв:  

9.50-10.05 

Перерыв: 

9.55-10.05 

1 занятие: 

10.05-10.25 

2 занятие: 

10.05-10.25 

2 занятие: 

10.05-10.30 

Перерыв:  

10.25-10.40 

Перерыв:  

10.25-10.40 

Перерыв: 

10.30-10.40 

2 занятие: 

10.40-11.00 

3 занятие: 

10.40-11.00 

3 занятие: 

10.40-11.05 

Самостоятельная 

деятельность,  личная 

гигиена, организованные 

игры, коммуникативные 

тренинги и т.п. 

11.00-11.30 11.05-11.30 

Внеурочные мероприятия 

вариативной части ООП ДО 

(по программе «Истоки» и 

«Воспитание на 

социокультурном опыте») 

11.30-11.50 Подготовка к 

прогулке, 

прогулка,  

возвращение с 

прогулки 

11.30-12.35 

Подготовка к прогулке, 

прогулка,  возвращение с 

прогулки 

11.50-13.00 Внеурочные 

мероприятия 

вариативной части 

ООП ДО (по 

программе 

«Истоки» и 

«Воспитание на 

социокультурном 

опыте») 

12.35-13.00 

Подготовка к обеду, обед 13.00-13.30 13.00-13.30 

Самостоятельная 

деятельность, личная 

гигиена, игры, труд 

13.30-14.00 13.30-14.00 

Уход домой 14.00 14.00 



 


